LES TANNINS : BONS POUR LES BREBIS, MAUV

YT Les tannins condensés contenus dans certaines légumineuses présen-
tent des propriétés alimentaires et sanitaires intéressantes. Des recherches sont en cours

pour préciser leurs conditions d’utilisations.

es alicaments pour les

brebis ¥ De par leur

richesse ¢n tannin,
plusiewrs légumineuses four-
rageres temperées welles que
le sainfoin, les lotiers pédon
culés et corniculés et le sulla
ont attant un interét alimen-
taire que sanitaire. Les tannins
gont des substances d'origine
vegetale, mitabolites secon-
daires des plantes, ce qui veut
dire qu'ils n'interviennent pas
dans leur croissance ou leur
reproduction, mais sont impli-
qués dans un role de défense
face & des agresseurs comme
des bacténes, des insectes o, ..
des herbivores.
Les tanning se reépartissent en
deux groupes principaux : les
tannins hvdrolysables et les
tannins condensés. Comme
lewr nom I'indique, parce qu'ils
peuvent étre digéres puis meéta-
holisés vers la circulation géne
rale (le sang) des animaux, les
annins hydrolysables peuvent
étre responsables d'intoxica-
tons séveres lors d'ingeston
trop massive chez les rumi
mants. Il n'en est pas de méme
des tanning condensés, moins
toxiques, qui sont plus
répandus chez les plantes.

PROTEINES PROTEGEES

Dans le rumen et le tuhe
digestif, les
tannins
condenses
forment des
complexes
aver diverses
macromolé
cules en
particulier les protéines. Les
protéines sont alors proteger
vis-avis des dégradations rumi-
nales, ce qui provogue une
augmentation de leur afflux
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LES TANNINS CONDENSES ONT
DES EFFETS SUR LA BIOLOGIE
DES NEMATODES GASTRO-
INTESTINAUX ET PEUVENT
PREVENIR LA METEORISATION

Les propriétés antiparasitaires du sainfoin permettralent
d'offrir une alternative aux traitements anthelminthigues.

dans 1'intestin et, par conse-
quent, une absorption acerue
d'acides aminés. Ce phéno
méne est évoqué pour expli-
quer les effets bénétiques de
I"ingestion de legumineuses
contenant des tannins
condenseés sur les parametres
zootechni-
(ues,

Par exemple,
des gains de
poids allant
de 8 % a
24 % ont éte
observes chez
des agneaux recevant du sain
foin ou du lotier cornicule par
rappPOLt i des animaux temoins
avant consommeé des plantes
sans tannins comme la luzerne

ou un melange de rav-grass et
de trefle,

MOINS DE PARASITES ?

Des résultats similaires ont été
obtenus sur la eroissance de
jeunes bovins. Une augmen-
tation de production laitiere
chez des brebis a éé ohservee
aprés l'incorporation de foin
ou d'ensilage de sulla dans les
rations.

Des augmentations des taux
protéique et de lactose du lait
allant jusqu’a 14 % ont aussi
¢1é notées chez des vaches ¢
des brebis ingérant des légu-
mineuses riches en tannins
condenses.

Par ailleurs. des résultats
répétés suggerent que la

consommation de ces planws
pourrait representer une
méthode  alternative  ou
complémentaire a utilisa-
tion  d'anthelminthigues
chimiques de synthese pour
la maitrise des néematodes
gastra-intestinaux chez les
petits ruminants. La consom-
mation de diverses légumi-
nenses contenant des tanning
condensés a souvent ete 4sso-
ciée i une réduction d'excre
ion fécale des ceufs de néman-
todes parasites. Celle ci a ete
reliée soit a une baisse de fa
charge parasitaire (nombre
de vers). soit a une diminu-
tion de fertilite des vers
femelles.

Cette diminution d'weufs
tejerés contribuerait a reduire
la contamination des patures
et A ralentir ainsi la dyna-
migue des infestations. D aw-
tres etudes ont aussit monire
que U'ingestion de plantes
riches en tannins condenses
pouvaient perturber I'instal-
lation des larves infestantes
chez le mouton ou la chevre
Enfin, les animaux consom-
mant des légumineuses riches
en tannin maintiendraient
plus facilement leur produc
tion malgré la presence des
Vers.

Cerise sur le gateau. la
consommation de ces four-
rages contenant des tannins
s avererait favorable pour Fen-
vironnetment en réduisant les
¢missions ruminales de
méthane (gaz a effet de serre).
ce qui explique aussi les effets
anti meétéorisants, De plus.
en favorisant |'excretion
d’azote sous forme fécale
phutde qu'urinaire, il y a moins
de production de nitrites a
I'grigine de contamination




